
Weiterführende Informationen für Eltern und 
Bezugspersonen:

Literatur:

Ribeiro, Larissa:  
Im Dschungel wird gewählt 
Prestel Verlag, 2020

Ruthe, Tina und Starken, Sally: 
Was ist eigentlich Demokratie?
Community Editions, 2023

Schönberger, Sophie: 
Das Parlament der Tiere
Baumhaus, 2025

Hödl, Saskia und Amofa-Antwi, Pia:  
Steck mal in meiner Haut
Edition Michael Fischer, 2022

Reider, Katja und Haas, Cornelia: 
Bestimmer sein
Hanser, 2023

Sagorski, Natascha:  
Wie wir mit unseren Kindern die Demokratie  
verteidigen 
Beltz, 2025

Für Kinder ab 8 Jahren:  
Sagorski, Natascha: 
Selber denken macht stark! 
Wie du Populismus erkennst und die Demokratie  
verteidigst
Beltz, 2026

Webseiten:

•	 Seite des Deutschen Bundestags für Kinder mit Videos 
und kostenlosen Infomaterialen zum Download  
https://www.kuppelkucker.de
An fünf Tagen im Jahr bietet der Deutsche Bundestag 
Kindertage und kindgerechte Führungen für Gruppen (Kin-
der im Alter von 5 bis 14 Jahren mit Begleitperson) an.  
https://www.bundestag.de/besuche/fuehrung/kinderund-
jugendliche und Anmeldung per E-Mail an kindertag@
bundestag.de, Bestellservice für Infomaterial für Kinder:  
https://www.btg-bestellservice.de/informationsmateri-
al#48 

•	 HanisauLand ist eine interaktive Internetseite der Bun-
deszentrale für politische Bildung, die Kindern politische 
Themen nahebringt:  
https://www.hanisauland.de/index.html

•	 Die Kinderwebseite Kindersache ist eine Mitmach-Seite 
für Kinder zwischen 8 und 13 Jahren. Hier gibt es viele 
Informationen über die Kinderrechte, Kindernachrichten, 
aber auch Möglichkeiten, selbst im Internet aktiv zu wer-
den. Alle Artikel, Videos und Kommentare werden von 
der Redaktion gesichtet, bevor sie freigeschaltet wer-
den: https://www.kindersache.de/

•	 fragFINN bietet einen geschützten Surfraum, der speziell 
für Kinder von sechs bis zwölf Jahren geschaffen wurde: 
https://www.fragFINN.de
Hier gibt es auch ein Lernmodul zum Thema Fake News: 
https://www.fragfinn.de/lernmodul-fake-news/ 

•	 Seitenstark ist ein Netzwerk von über 60 qualitätsvollen 
Kinderseiten im Netz. Neben dem Kinderbereich gibt es 
auch einen Erwachsenenbereich (für Eltern und Lehr-
kräfte): https://www.seitenstark.de

•	 Erklärfilm „Die Kinderrechte“ (Youtube.): Der Erklärfilm 
des Deutschen Kinderhilfswerks gibt einen kindgerech-
ten Überblick über die Bedeutung der UN-Kinderrechts-
konvention und richtet sich an Kinder im Grundschulalter 
sowie an Lehr- und pädagogische Fachkräfte für ihre Bil-
dungsarbeit. 

•	 Die PIXI-Bücher vom Deutschen Kinderhilfswerk ma-
chen bereits Kinder im Kita-Alter und ihre Eltern auf die 
in der UN-Kinderrechtskonvention festgeschriebenen 
Kinderrechte aufmerksam: https://www.dkhw.de

Die in dieser Liste zusammengetragene Literatur und 
Webseiten wurden von Verfasser und Verlag sorgfältig ge-
prüft. Eine Haftung des Verfassers bzw. des Verlags und 
seiner Beauftragten für Personen-, Sach- und Vermögens-
schäden ist ausgeschlossen.

Bei der Verwendung im Unterricht ist auf dieses Buch  
hinzuweisen.

Natascha Sagorski 
Illustration: Emily Claire Völker 
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